
Bibelvers:
31 Jesus sa da til de jødene som var kommet til tro på ham: «Hvis dere blir i mitt
ord, er dere virkelig mine disipler. 32 Da skal dere kjenne sannheten, og
sannheten skal gjøre dere fri.» 33 De sa til ham: «Vi er Abrahams ætt og har aldri
vært slaver for noen. Hvordan kan du da si at vi skal bli fri?» 34 Jesus svarte:
«Sannelig, sannelig, jeg sier dere: Den som gjør synd, er slave under synden. 35
En slave blir ikke i huset for alltid, men en sønn blir der for alltid. 36 Får Sønnen
frigjort dere, da blir dere virkelig fri.
Joh 8 ,31-36

Introduksjon:
Når var sist du leste en god bok? En sånn som bare griper tak i deg og får deg til å
pløye gjennom side etter side? Som gjør at verden nesten forsvinner og du føler
at du blir dradd inn i den som skjer mellom de to permene i boken. 

Bøker og historier former oss, lærer oss nye ting, utfordrer oss på hvordan vi ser
på verden og kan få oss både til å le og grine.

Med det i bakhodet er det lettere å forstå versene over: 
“Hvis dere blir i mitt ord...”

Vi har fått bibelen for at den skal være en bok som forandrer, en bok som
utfordrer, som former og berører oss. For å snakke sant om våre liv, og for å
hjelpe oss til å se andre med Guds øyne.

Men hvordan kan vi være til stede i Guds ord?
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Ice Breaker:
Har du en favorittroman?

Opp

Les bibelteksten sammen. Hva legger dere merke til? Er det noe som
utfordrer, eller som overrasker?

Inn
Teksten sier vi skal bli i Guds ord, men hvordan gjør vi det? 

Hvordan kan det å ville lese mer i Guds ord bli en god utfordring, og ikke en
kilde til dårlig samvittighet?

Tenker dere at det er andre stemmer enn bibelen som er med og former
oss i hverdagen, på god eller på vondt?

Hvor stor plass får mobiltelefonen i ditt liv, skulle du ønske den tok mer
eller mindre plass

Ut
Kan bibelen være en kilde til å velsigne andre, i så fall hvordan?

Hvordan kan vi være gode forbilder for de rundt oss med tanke på hvilke
stemmer som får mest plass i våre liv?
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Avslutning og Bønn
Her kan dere be fritt for hverandre.
Eller be Vår Far sammen.

Be SAMMEN
Velsign oss Gud Fader,
Velsign oss Guds Sønn,
Velsign oss Gud, du Hellige Ånd 
Og la oss være til velsignelse for andre. 
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