PROGRAM

10.30 - 11.15
Kaffe/te og registrering

11.15 - 12.00

«Hva trenger du for a tro?»
(Felles apning 1 kirkerommet)

12.15 - 13.00

Seminarer
(Se brosjyrens innside for alternativer)

13.00 - 14.00

Lunsj

14.00 - 14.45
Vandretid
(Naerhet til Gud og deg selv)

14.45 - 15.30
Seminarer
(Nytt eller fortsatt fra for lunsj)

15.30 - 16.00
«l stillhet og tillit skal din styrke vaere»

(Felles avslutning 1 kirkerommet)

ANSVARLIGE

Tonje Vilberg Bjerkreim (liturgi og regi)
Ragnhild Fuglestad (drama, bilder og flyt)
Kristin H. Wingérd (praktisk)

Aud Marit Eidsaa Hauge og Bjorn Inge
Hauge (musikk)

Cathrine Wikstol (utsmykning)
Eirik-Asle Pettersen (kjokken)

TAKK ellers til
seminarholdere, ansvarlige for
vandrestasjoner og andre medhjelpere.

NAERVAER

- en dag for kropp, sjel og and

PAMELDING

INNEN 12. MARS
www.algard.kirken.no/voksne/pameldinger

Pris: Kr. 200 inkludert luns;j.
Vippses ved inngangen.

NEN Ao2 rd kirke
mmm \gald KIrKE
| Mer enn du tror

25. mars 2023
11.00 - 16.00
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http://www.algardkirken.no/voksen/p%C3%A5meldinger

Hyva skal til for at DU skal kunne tro?

Gud ensker 4 mote deg. Han ensker d vaere hos deg
med sitt naerver, og Han kommuniserer med deg slik
at du skal kunne hore og kjenne igjen Hans rost.

Vi gnsker deg velkommen til kirken denne lordagen
for a veere sammen med Gud, og vi hdper at dagen pa
ulike mater skal kunne fore oss alle

- nermere Gud

- narmere o0ss selv

- narmere hverandre

Her blir det formidling gjennom tale, sang, nattverd
og drama i fellessamlinger.

Du far mulighet til 4 delta pa seminarer der du selv
velger tema ut fra det som rorer ved nettopp deg.

I tillegg skal du fa bevege deg rundt i kirken og mote
deg selv og Gud gjennom stillhet, utsmykning,
meditasjon, musikk, berering og bonn.

Og selvsagt menneskemoter. Her blir ogsa rom for

prat over kaffekopper og lunsj, samt gjennom det &
dele Gudsnarveret med hverandre.

VELKOMMEN!

RO

B0 SEMINARER B0

I lopet av dagen vil det foregd flere seminarer. Ved pamelding registrerer du dine prioriteter, og vil fa
mulighet til & delta pa 1-2 av disse. (Merk at seminar 3 vedvarer bade for og etter luns;.)

SEMINAR 1. KRAFTEN | A LYTTE SEMINAR 2. NARVAR OG LENGSEL

A lytte for & bekrefte at mennesker er verdt min tid og min
oppmerksomhet.

A lytte for at den andre skal finne sin stemme og sitt rom.
A lytte er den fremste form for gjestfrihet.

Hva skjer nar mennesker virkelig gar inn for a lytte til
andre - og til seg selv?

En smakebit pa lytting kan du fa nar du deltar pa

dette lytteseminaret med Tonje Vilberg Bjerkreim.

Christiane Weiss-Tornes gnsker gjennom sitt
seminar & la oss se inn i Guds lengtende hjerte.
Gud kan ikke ta gynene sine fra deg!

Det handler om & lzere & se Ham,
mete Ham og oppdage at

Han erivar hverdag.

Midt i livet, midt i alt som er.

SEMINAR 3. MALE DITT LIVSTRE

Et tre kan symbolisere et liv. Ditt liv. Hvordan ser treet ditt ut? Greinene, stammen, bladene, rgttene. Har noe forandret seg
gjennom tiden? Kanskje har du et for og etter fordi store hendelser inntraff i ditt liv?

| dette seminaret kan du utfordre dine kreative sider og male livstreet ditt.

Anne Marit Naustvik leder deg gjennom prosessen.

SEMINAR 4. DROMMETYDNING

Er du en som dremmer mye eller bare er nysgjerrig pa om dremmene vare betyr noe? Kanskje opplever du at du «ser»
bilder og hendelser i vaken tilstand? David Armstrong vil i seminar 4 snakke om hvordan Gud taler til oss gjennom
dremmene vare, og kanskje du kan fa noen verktoy til & forsta egne og andres dremmer.

Skriv gjerne ned en konkret drem du vil dele og fa Davids tanker omkring.

SEMINAR 5. SKAM OG TILLIT

«Aldri far du vaske mine fotter!» sa Peter.

«Hvis jeg ikke vasker deg, har vi ikke noe sammen» svarte Jesus kryptisk.
Hvordan er det for deg veere helt neer andre mennesker? Klarer du & la Jesus komme
helt neer deg? Vager du a kjenne pa sarbarhet, skam og tillit?
| dette seminaret med Kristin Wingard og Ragnhild Fuglestad vil du fa mete kvinnen ved
brennen, Peter og deg selv. Og du far mulighet til & kjenne pa naerheten i andres blikk
og renselsen i a la andre vaske dine fatter.




